



KINH  CON  ÑÖÔØNG  TU  HAØNH
QUYEÅN  2
Phaåm  6:  TÖØ
Khaùch buoân qua ñoàng vaéng Ñoùi khaùt nôi ñöôøng hieåm Ñaïo sö cöùu giuùp hoï
Daãn ñeán choã soáng ñöôïc. Beøn duøng ñaïo voâ vi
Döùt tröø caùc caáu ueá Taâm ñöôïc nhieàu an laïc Kính leã Phaät Theá Toân. Thuyeàn ôû taïi bieån lôùn
Nhaèm ñuùng mieäng caù kình Thuyeàn aáy vaøo buïng caù Khôûi loøng Töø cöùu giuùp.
Trong khoaûnh khaéc laën xuoáng Cöùu ngöôøi vaø chaâu baùu
Bieát voâ soá traêm ngaøn Khoå vui troøn chung thuûy.
Vöôùt qua caùc Thaùnh tröôùc Ñöùc ngaøi nhö Thaùi  sôn Trí saùng vöôït maët  trôøi Cuùi ñeàu phuïng trí tueä.
Laø ngöôøi tu haønh, neân boû saân, si thöôøng giöõ taâm Töø. Coù ngöôøi tu haønh, chæ phaùt nguyeän suoâng, khieán chuùng sinh an, nhöng chaúng bieát caùch gì cöùu ñoä ñöôïc an. Tuy coù lôøi eâm dòu an oån, nhöng chaúng thöïc hieän loøng Töø bi bình ñaúng. Ngöôøi tu haønh chôù noùi Töø bi suoâng. Hoaëc coù ngöôøi tu haønh khôûi yù nghó Töø bi, muoán laøm an oån cho taát caû caùc  loaøi chuùng sinh. Coù loøng Töø nhö theá cuõng laø toát roài, nhöng chaúng phaûi laø loøng Töø ñaày ñuû ñaïo ñöùc. Muoán thöïc haønh ñaïi ñaïo chôù khôûi loøng Töø suoâng.
Baøi tuïng raèng:
Giaû söû ngöôøi hoïc ñaïo Taâm nghó, mieäng noùi töø Töï cho chuùt an oån
Cuõng ñöôïc ít phöôùc moûng. Ví nhö thôï laøm teân
Rôi maát, löûa ñoát chaùy Ñaâu theå khieán teân aáy Thaønh töïu ñeå maø duøng.
Treân con ñöôøng tu haønh, kieán taïo loøng Töø roäng lôùn vaø seõ thöïc hieän theá naøo?
Neáu ngöôøi tu haønh ôû nôi noùng böùc thì mong caàu choã maùt meû môùi ñöôïc an oån; ôû
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nôi laïnh leõo thì mong caàu ñeán choã aám aùp, môùi ñöôïc an oån; nhö ñoùi ñöôïc aên, nhö khaùt ñöôïc uoáng; nhö ñi ñöôøng xa meät moûi khoán ñoán maø ñöôïc xe chôû, môùi ñöôïc an oån, nhö ñang ñöùng maø ñöôïc ngoài; nhö ngöôøi quaù  meät maø ñöôïc naèm nghæ; nhö ngöôøi traàn truïi maø ñöôïc y  phuïc che hình; nhö thaân dô  baån maø ñöôïc taém röûa, loøng raát vui möøng oån   ñònh thanh thaûn, bao nhieâu noãi khoå ñeàu ñöôïc qua khoûi, thaân taâm  phaán khích, ñöôïc söï an laïc, giöõ taâm chaúng loaïn, ñöôïc ngöôøi thöông kính. Gaàn guõi, thöông yeâu cha meï, anh em, vôï con, thaân thuoäc, baïn beø, tri thöùc, ñeàu khieán hoï ñöôïc an  oån. Taát caû chuùng sinh   coù caùc noãi khoå, cuõng nhö thaân ta, ñeàu ñöôïc an oån, daân chuùng khaép möôøi phöông ñeàu khieán ñoä thoaùt, thaân taâm an oån, mong cho hai hoï noäi ngoaïi, trong ngoaøi ñeàu ñöôïc an  oån. Keá ñeán nghó tôùi nhöõng keû phaøm tuïc, trang traûi theâm loøng Töø ñeán oan gia, khoâng coù taâm sai khaùc, ñeàu khieán ñöôïc ñoä thoaùt  nhö söï an oån cuûa thaân ta. Giaû söû nieäm  tröôùc nghó veà daân chuùng trong möôøi phöông, nieäm keá nghó veà oan gia, nhöng neáu bò  loaïn  ñoäng maø taâm luùc ban ñaàu khoâng theå cheá ngöï söï phaân bieät giöõa ngöôøi oaùn vaø baïn thaân, thì neân quaùn theá naøy: “Söï keát chaëc oaùn gheùt cuûa ta ñoái vôùi oan gia, taâm yù naøy ñaõ troâi qua, nay ñaõ xaû boû”, roài laïi khôûi nieäm thöông yeâu nhö cha meï, vôï con, cuõng kính troïng nhö hoï haøng. Nhö vaäy thì chaúng coøn oâm haän nöõa, quaùn xeùt veà caên nguyeân cuûa sinh töû trong naêm ñöôøng, hoaëc  ñaõ töøng laøm cha  meï, vôï con, anh em, baèng höõu trong nhaø, chæ vì laâu xa chaúng nhôù bieát. Vì vaäy neân chaúng oâm loøng oaùn haän.
Baøi tuïng raèng:
Neân phaùt haïnh taâm Töø Nghó oaùn nhö baïn laønh Xoay vaàn trong sinh töû Chaéc töøng laøm baø con. Ví nhö caây sinh hoa
Chuyeån thaønh quaû khoâng khaùc Cha meï, vôï con, baïn
Hoï haøng cuõng nhö vaäy.
Ngöôøi tu haønh taâm töï nghó: “Giaû söû saân giaän vôùi ngöôøi khaùc thì töï haïi mình thoâi. Nhö caây phaùt ra löûa trôû laïi töï ñoát mình, nhö caây chuoái sinh quaû roài töï khoâ, nhö con la mang thai trôû laïi nguy thaân. Ta cuõng nhö vaäy, neáu oâm loøng saân giaän, laïi töï laøm haïi mình. Ngöôøi khôûi loøng saân giaän ñoái vôùi ngöôøi khaùc, thì, hoaëc laø do toäi naøy maø ñoïa laøm maõng xaø, hay laø ñoïa vaøo ñöôøng aùc.” Quaùn xeùt kyõ nhö vaäy neân khoâng oâm loøng aùc. Neáu gheùt ngöôøi naøo thì neân phaùt khôûi thöông yeâu.
Baøi tuïng raèng:
Coù ai do saân giaän
Maø oaùn haïi ngöôøi khaùc Ñôøi sau ñoïa laøm raén Hoaëc ñoïa laøm thuù döõ. Ví nhö caây tre cheû
Caây chuoái, la mang thai Trôû laïi haïi cuõng vaäy Neân phaûi khôûi loøng Töø.
Ngöôøi tu haønh phaûi thöïc hieän loøng Töø bình ñaúng: Ñoái vôùi cha meï, vôï con, anh   em, baïn beø vaø oan gia khoâng gaàn khoâng xa, bình ñaúng khoâng yeâu khoâng gheùt. Vaø ñoái vôùi voâ löôïng theá giôùi trong möôøi phöông, trang traûi loøng Töø cuøng khaép, chöa töøng taêng

giaûm.
Baøi tuïng raèng:



Ngöôøi thöïc haønh loøng Töø Bình ñaúng khoâng gheùt thöông Chaúng neä gaàn hay xa
Môùi thöïc hieän loøng Töø. Taâm bình ñaúng haønh Töø Cho ñeán ba coõi ngöôøi… Ngöôøi haønh töø nhö theá Ñöùc aáy hôn Phaïm thieân.

Ngöôøi tu haønh thaønh töïu ñaày ñuû loøng Töø thì löûa chaúng thieâu ñöôïc, dao chaúng ñaâm ñöôïc, ñoäc chaúng haïi ñöôïc, caùc taø chaúng hoaønh haønh ñöôïc.
Baøi tuïng raèng:
Ñao nhaân chaúng theå haïi Quan quyeàn vaø giaëc oaùn Taø quyû, caùc La-saùt Maõng xaø vaø saám chôù,.
Sö töû cuøng voi coïp Vaø caùc thuù döõ khaùc
Taát caû chaúng daùm gaàn Khoâng theå laøm thöông toån.
Ngöôøi tu taäp haïnh Töø  phaûi neân nhö vaäy thì ñeâm nguû an oån, thöùc daäy vui töôi. Ñeâm nguû ngöôøi trôøi baûo veä, chöa töøng coù moäng aùc, saéc dieän vui veû, y  thöïc  chaúng  thieáu, sinh vaøo choã Phaïm thieân, ñoan nghieâm ñeïp ñeõ, maét thì troøng traéng ,troøng ñen phaân minh, thaân theå ñieàu hoøa, ít taät beänh, ñöôïc soáng laâu, chö Thieân cung kính, nhaém ñeán vieäc ñaéc ñaïo, ñöôïc Phaät khen ngôïi, saïch heát traàn lao, khoâng coøn thoaùi chuyeån. Ñeå ñöôïc an oån, ñeán caûnh giôùi Voâ dö, chöùng ñaéc tòch dieät ñeàu do loøng Töø.
Baøi tuïng raèng:









Baøi tuïng raèng:

Ngöôøi haønh trì loøng Töø Ñeïp ñeõ, y thöïc nhieàu
Moïi ngöôøi ñeàu kíng ngöôõng Soáng laâu, saùng nhö traêng. Nguû, thöùc, ñi, ñöùng yeân Thieân thaàn ñeàu uûng  hoä Sinh phaïm, chö Thieân kính Ñöôïc Theá Toân khen ngôïi.
Vì vaäy ngöôøi tu ñaïo  Phaûi thöïc haønh loøng Töø.

Haønh loøng Töø höôùng ñeán taát caû Tröø caùc saân haïi goïi laø Töø
Nay ta chæ roõ caùc oaùn ñöùc
Nhö trong kinh Phaät ñaõ neâu giaûng.
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Phaåm  7:  TRÖØ  SÔÏ  HAÕI
Caùc ñieàu caàn bieát roõ Phaân bieät ñeàu hieåu heát Gaëp chö Phaät quaù khöù Thaáu roõ laø nhö theá.
Vì laø Chaùnh ñaúng giaùc Cho neân goïi laø Phaät Keû trí vaø trôøi, roàng
Khoâng ai chaúng quay veà. Giaùo hoùa caùc coõi, giôùi Tröø boû nhöõng toäi loãi
Ñeä daãn keû ngu, aùc
Khieán taâm ñöôïc saùng suoát. Ñöôïc an laïc, thoaùt khoå  Tröø boû caùc sôï seät
Xin cuùi ñaàu leã Phaät
Quy maïng Ñaáng Toái Thaéng. Phaät haøng phuïc cöùng coûi Roáng tieáng voi nhö saám
Giöõ chí, tieáng nghe khaép Ñeàu thoaùt khoûi moâng muoäi. Ngu si töï phoùng taâm
Dong ruoåi nhö möa traøo Voi teân laø Ñaøo baùt
Ñeå cheá phuïc cao ngaïo Vaø caùc vua roàng, thaàn. OÂm ñoäc, maét toùe löûa Phaät duøng ñieàu laønh ñoä
Thaàn chuùng thöôøng vaéng laëng. Giaûi thoaùt khoâng chöôùng ngaïi Nay con xin cuùi ñaàu
Quy maïng döôùi chaân Ngaøi Theá Toân tòch nhieân thaéng. Thaáy ma oâm saân ñoäc
Bieán hoùa löûa khaép nôi Ñoäi nuùi, mang binh khí Caàm ñao vaø maâu kích. Maõng xaø vaùc caây lôùn Muoán ñeán haïi Theá Toân Chö quyû thaàn ñeàu tôùi
Chaúng kinh cuõng chaúng hoaûng. Loâng chuùng nhö dao nhoïn
Vaây boïc khaép chung quanh

Tính ñeám soá raát nhieàu Chaúng laáy laøm sôï haõi. Cuõng chöa töøng kính nghi Nhöng chuùng khoâng ngu si Ñaõ boû caùc naïn sôï
Quy maïng Ñaáng Toái Thaéng.
Ngöôøi tu haønh, neáu ôû choã troáng, choã vaéng maø coù sôï haõi, toùc loâng döïng ñöùng, thì neân nghó ñeán ñieàu thieän nôi coâng ñöùc cuûa Nhö Lai, hình töôïng, dung maïo vaø Phaùp cuøng chuùng Taêng. Nghó ñeán giôùi caám, phaân bieät roõ nghóa Khoâng, bieát laø saùu phaàn, möôøi hai nhaân duyeân phuïng haønh Töø bi. Giaû söû sôï haõi, thì nghó veà ñieàu naøy, khoâng coøn sôï nöõa.
Baøi tuïng raèng:
Hoaëc vì sôï seät boø döôùi ñaát
Chaúng theå töï ñöùng thaúng vôùi phaùp Daïy khieán giöõ giôùi phaùp vöõng chaéc Nhö gioù thoåi nuùi chaúng lay ñoäng.
Ví nhö ong kia choïn vò hoa
Toâi cheùp caùc kinh cuõng nhö vaäy Vaên tuy raát ít, an laïc chieàu
Muoán tröø sôï haõi neân giaûng thuyeát.
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